
 Ein Mensch sieht, was vor Augen ist; der HERR aber sieht das Herz an. 
                                                                                                                1. Samuel 16,7

Haltet das Stereogramm direkt an die Nasenspitze. Am Besten macht ihr dann ein paar Sekunden die Augen zu. Nach dem Öffnen bewegt ihr das 
Bild langsam vom Kopf weg. Der Blick muss aber weiterhin starr auf die Punkte vom Anfang gerichtet bleiben. Irgendwann wird das Bild scharf.
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